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СПPABкA-oБoCнoBAHИЕ

o I{ЕoБxoДИМoСTИCPoЧF{oЙ pдзpдБoTкИ И AПPOБAЦИИ HoBoГo

BИДA сПOPTA _ <Зимний УнивеpсaЛЬIIЬIй бoй>>

B IIoсЛе.цIIиr |0-2О ЛеT B paЗв,klTИИ едиIIoбopcTB oTМечarTся

ПpиHЦиIIиaЛЬнo нoBaя TeIIДеIIция _ ПoяBЛrние HOBЬIх BиДoB нa oснoBr

иIrTeгpaци}r И кoMПЛексиpoBaIIия с ДpyгиMи BиДaMи сПopTa. Taк,

IlaПpиМrp' B cеpr,цине 90.х ГoДoв ХХ векa B Poссии ПoяBиЛсЯ yIrиBrpсaЛЬHьIй

бoй (Unifight) - кoМIIЛrкснЬIй BИД,, BкЛIoчaIoщий Пoсле.цoBaTелЬнoе

BЬIПoЛнеI{иe yПpaжIIеIIия Ha ПoJIoсе ПpеПяTсTBий, сTpeлЬбy' МеTaI{ие

xoлo.цIloгo opy)кия и pyкoПaIIIIrЬIй бoй нa pиIIгe. Этoт BиД сПopTa' I4ЗHaЧaЛЬIIo

BoзIIикнyB кaК BoенI{o-ПpикЛa.цнoй, стaл ДoсTaToЧI{o ПoПyJIяpI{ЬIМ нe ToЛькo B

cиЛoBЬIx сTpyкTypax paзЛичIIЬIx сTpaH, IIo и B Mиpе. B нaстoящee BprМЯ

ЧЛеIIaМи MеждyнapoДI{oй JIIoбиTелЬскoй федеpaции УнивepсaJIЬнЬIй бoй

aкТиBиЗиpoBaTЬсЯ' B тoM чисЛr B нalrрaBЛеtlии

3иMIIиMи Bи.цaMи спopTa. Кaк ЭTo IIr Пoкa)кеTcя

(Unifight) являlотся 30 стрaн' ПpoBе.цrнo 10 ЧемпиoнaтoB Миpa, B кoтopЬIх

tIpиI{иM€tJIИУЧacTИе сITopTcМrнЬI из 35 стpaн Мklpa.

Пpoгноз IIoкaзЬIBaeT' ЧTo эTa Tен.цеIIция Oy.цеT уI .цaЛЬIПr

кoMПЛrксиpoBaIIия с

Пapa.цoкс€UIЬIIЬIM, нo

сoз,цaIIие кoMПлексa: 'зиMIIий BиД сПopTa + rДинoбopсTBo имееT oчеIIЬ



OoлЬIIIиe IIIaнсЬI IIa

ПpичигIЬI.

Bo.пepвьrх,
пpикJIa.цнЬIе Bи.цЬI'

L

сyщeсTBoBaI{ие И paзBI4TИe. Ha эTo eсTЬ' кaк МиI{иМyM тpи

Bсe единoбopствa изI{aЧaJIьI{o BoзtIикЛи кaк BoеIIIlo.
спoсoбньre oбеспечить бoевyrо IIoДГoToBкy вoйск И

B этoй IBЯЗLI oTМеTиМ, ЧTo

BpеМЯ есTь BoиIlские ЧaсTи

B

И

Пo.цгoToBкy BOеFII{ЬIX pезеpBoB, To есTь oTpaжaJIи сyщесTByIoщие пoщебнoсTи

действytoщиХ Гoсy.цapсTBeI{HЬIx иI{сТиTyToB.

сTpaHax сеBеpнoГo ПoЛyIIIapkIЯ B }IaсToящее

ПoДpaзДеЛeЕИЯ' пpoфессиoнaJlЬI{aя ДеяTелЬнoсTЬ кoTopЬIХ пpи BЬIПoЛнeнии
бoевьrх ЗaДaЧ BкЛIоЧaеT yскopеIlнoе пеpе.цBиx(еIIие IIa ЛьIxtax
МесTнoсTи, oГI{eBoе вoздействие И pyкoпaшньIй бoiт
pЕlзBе.цЬIBaTеЛьI{ЬIе и .цeс aI{TtIЬIе пoдp€lз.цeЛеIlиЯ и Дp. ).

Bo.втopьlх' y сeBеpнЬIх нapoДoB бopьбa нa сIIеry яBЛЯеTсЯ o.цHиМ иЗ
TpaДициoIII{ЬIx IIaциoII€lJIЬI{ЬIx Bи.цoB физи.rескoй кyльтypьl.

B-тpетьих, Зимние oлимпийские Игpьl исПЬITЬIBaroт (в oTЛичие oT
лeTI{иx игp) oстpьlй дeфициT B IIoBЬIх BиДaх сПopTa, кoTopЬIe МoГЛи бьrть в
IIepсПекTиBе BкJIIoЧеIIьI B иx IlpoгpaММy (см.тaблицy).

{инaмикa paзBитI{я oЛиIиПийских IIpoгрaDIN|
IIa ЛeTIIих и зиMIIих OлимПиaДax

Taблицa

Taк, если зa IIocЛе.цI{ие 18 лет B ПpoГpaММy ЛrTних oЛимпийских игp

бьlлo BкЛIoЧе}Io 11 IIoBьIх BиДoB сПopTa И cTaBИTся Boпpoс o сoкpaщellии

Пpo|paММЬI' искJIIOчении I4IIИ poTaции p€BЛичIIЬIx Bи.цoB. A B ПpoГpaММе

зимней oлиMIIиa.цьI ПoяBиЛoсь ToлЬкo 4 нoвьrx BиДoB сПopТa (|gg2 г. _ шIopT.

Пo Пеpecеченнoй

(пoгpaниЧI{ики'

Летние oлиМIIийские игpЬI Зимние oЛиMIIийские иГpЬI
ГoД прoве.цeния Кoл-

вo

сTpaн

Кoл-вo

BидoB

сПopTa

Кoл-вo

,цисциП
ЛиI{

ГоД щoвe.цения Кoл.вo

сTрaн

Кoл.вo
BиДoB

сПopTa

Кoл-вo

дисциII

лин
l992 (Бapселoнa) 169 25 257 l992 (Aльбеpвиль) 64 t4 57
l996 (Aтлaнтa) t9'l 3 l 2',71 |994 (Лиллexaммep) 67 t4 61
2000 (Cиднeй) 199 з5 300 1998 (Haгaнo) 72 I4 68
2004 (Aфиlъr) 201 з5 з01 2002 (Coлт.Лeйксити) 78 t5 78

2008 (Пeкин) 204 36 302
2006 (Typин) 80 l 5 84

20l0 (Baнкyвep) 97 15 86
Увеличение 2017oh 44o/o 17'5уo Увеличение 5|'5уo 7 o/o 50'8уo

Tpек и фpиcтaiал; 1998.Г. * сIloyбopд и кеpЛиI{г). Пpoгpa]иPla 3и1,rIIиx игp



з

yBеЛичиBaеTся B oсIIoBHoIvt Зa счеT ДoбaBЛеHия IloBЬIx BapиaIrToB (нoBьIе

ДисTaIrцИ*| I| T.П.) B TpaДициoIIIlьIе BиДьI сПopTa. ПoкaзaтeJlеМ ToГo' ЧTo

зиMние oлимпийcкие игpьI исПЬITьIBaroт дефициT IIoBЬIх идeЙ, яBЛЯеTсЯ To,

ЧTo с 2002 гo.цa B ниx BIIoBЬ Пoслe бoльrпoгo ПеprpЬIBa BклIoчeн скeЛеToII.

Пpимечaтельнo. чтo ни oДин из с},шIеств:glorЦиx зимних виДoв спopтa не

Пoявлeние ПpиIIциIIиЕUIЬIIo нoBoго сoЧеTaния: щtмний BиД +

еДинoбoрствo бyдет зaМеTIIЬIM яBЛениеМ B Миpе сПopTa. A пpи нaдлежaщей

pеклaмнoй кoМПaIIии kI пpoдyмaннoй ПpoгpaММе paЗBkITИЯ oн Mo}кеT

,цoсTaToчIIo бьlстpo ЗaBoеBaTЬ хopolПие пoзиции B Миpе и B IIrpспекTиBе,

нaIIpиMеp с 20|4 гo.цa' ПoIIaсTь B ПpoГpaММy сoчинскoй oлиМПиaДЬI' кaк

IIoк€Baтrльньlй, a Пoтoм и кaк oонoвнoй Bи.ц сIlopтa.

Пpopектop Пo сIlopтивнoй paботе

6.кpaтнaя чеМПиoIIкa oлимпий

зaсЛy)кeнньrй мaстrp сПopTa

и' к.П.н.' пpoфессop,

,{екaн фaкyльтетa ПHПP HГУ и

Д.п.н., пpoфессop, MaсTеp

Arпкинaзи C.М.

Зaведyтощий кaф pvlИ I4 МеToДики ЛЬI)ItIloгo сПopTa

К.п.н., ДoцeнT, МacTеpсIIopTa Ме}(.цy
. z - l  /

Cеpгеeв Г.A.

кyЛЬTypьIПpoфессop BoеннoГo и

2-кpaтньIй oлимпи Йcкий

спopTa

.цHoгo клaссa

чlМПиoH' , пpoфессop, Зaслyx<енньlй МaсTrp
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